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Бьлход ['тоим Белки }{ирьп }гл-дьг (:<алоБвд
[ о пет..

78,280 18,4 0,54 24]11у1.1кар0ннь1е изделия отварнь]е
(с маслом слив.)
}{апиток 

'з -"'о"йй?а 
==-

1,70 6,з3

0д
1,25

5,76 40,70

ю2

240

ц200
25 0,25 1 1,3 55

48,00 25,79 24,41 62,7 577
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Бь:ход 0тоим. Белки [{ирьп }гл-
дь|

(кал

|!и из свежей капусть1 с
кар'тофелем, с фрикадельками
из птиць{, со сметаной

25012215 56 91 9,9 141

65 з,з 0 5,90 з4 251\0м|{0т из свежих плодов
(яблоки)

200 0,08 0,1 \1,)4 49

{,леб ржано-пптеничньтй з0 1,5 0?" )" 13,5 66}{того: 48,00 10,49 15,99 69 507

Бьпход €тоим. Белки
129

}{ирьт }гл-дьп !{кал
11торе из бобовьтх (горох) с
маслом

1\012

8,30

2,4 27,0 181

9ай о сахаром 20018 7,9) .71,
{,леб р:кано-птпеничньтй |5 0,75

13,67
0,15 6,7 5 )-1[4того:
2,51 41,74 246

6тоимБь!ход Бе.пгси }{ирь: ]{'гл_дь: !{кал
Бутерброд с маолом (хлеб
птпенинньтй)

2э/||] 1,99

5$5

7,45 \2,з8 \25

1(атша вязкая молочная из
гре.тневой крупь] с маслом

150/5 5,61л
,

30;р 204

20018 1,52 0,75-5:* 1б'38я 59
('; . 30,00 9,35 13,8?. \53;55 388;
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